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FREIZEITEN

Mit dem CVJM auf Tour:

Seit vielen Jahren geniellen Kinder und
Jugendliche unsere Freizeiten. Hier sind
Konner am Werk - von der
padagogischen Vorbereitung bis zur
Buchung und Anreise. Vor allem aber
lieben Ehren- und
Hauptamtlichen selbst das Leben auf
Freizeiten - das strahlt aus!

unsere

Wir freuen uns sehr, dass wir 2026 wieder
tolle Reiseziele anbieten konnen.

Fur die Kinder wird es nach
Rodinghausen gehen - in ein tolles
Gruppenhaus mit unzahligen

Moglichkeiten, sich zu beschaftigen. Seid
gespannt! Die Jugend wird vom
spanischem Flair am Meer erwartet.

Auf den kommenden Seiten gibt es Bilder
und weitere Infos.

()0 €9 LT

Wie kann ich mich anmelden?

Das Anmeldeformular fur die jeweilige
Freizeit bzw. Aktion findest Du direkt bei
den Angeboten auf:
www.cvjm-oberalster.de.

Dort kannst Du bzw. Deine Eltern das

Angebot buchen und die Reise-
bedingungen einsehen.

Wir  versenden eine  Buchungsbe-
statigung, wenn Deine Anmeldung

eingegangen ist.



http://www.cvjm-oberalster.de/
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Unser schattiges Zeltcamp liegt direkt am ORT: Platja d'Aro

Meer in einem Camping-Village. Das ZEIT: 2.-14. AUGUST 2026
heil3t: Raus aus dem Stadtleben und ab in KOSTEN: 640 EURO,

die Natur zwischen Sandstranden und 600 EURO (MITGLIEDER)
spanischen Klippen, katalonischem Flair ANZAHL: 25-31 PERSONEN

und historischen Stadten. ALTER: 13-17 JAHRE

LEISTUNGEN:  AN- UND ABREISE IM
REISEBUS, PROGRAMM,
VERPFLEGUNG,
UNTERKUNFT IN 4ER-
ZELTEN, LEITUNG,
VERSICHERUNG

PAD. LEITUNG: TOM DETTMERS
UND TEAM

Neben Schwimmen und Chillen hast Du
die Moglichkeit, Ausflige zu unter-
nehmen oder das vielfaltige Workshop-
angebot zu nutzen. Wir planen Barcelona
unsicher zu machen. Neben all der Action
wird die Zeit fur Gemeinschaft, gute
Gesprache und anregende Impulse nicht
zu kurz kommen.



KINDERFREIZEIT RODINGHAUSE
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Der CVJM mochte gemeinsam mit DIR auf
Reisen gehen. In der Berghutte in
Rodinghausen gibt es viel zu entdecken. Du
hast die Mogllichkeit FuRball zu spielen,
Discgolf auzuprobieren, Tischtennis zu
spielen oder am Lagerfeuer zu entspannen.
AuRerdem gibt es ein abwechslungsreiches
Programm, das wir fir dich und deine
Freunde planen. Das Wichtigste aber: Auf
dich wartet eine grofle Gruppe mit vielen
anderen Kindern und ganz viel Spal} und
Spannung.

Anmeldung unter:
https://www.cvim-oberalster.de

ORT: RODINGHAUSEN NRW
ZEIT: 18.-25. JULI 2026
KOSTEN: 375 EURO,

349 EURO (MITGLIEDER)
ANZAHL: 15-40 PERSONEN
ALTER: 8-12 JAHRE

LEISTUNGEN: AN- UND ABREISE IM
REISEBUS, PROGRAMM,
VERPFLEGUNG,
UNTERKUNFT IM HAUS
LEITUNG,
VERSICHERUNG

PAD. LEITUNG: TIMO SANDER
UND TEAM



WIR LAUFEN WIEDER - UND SAMMELN

DABEI SPENDEN! WER MAG, KOMMT
VERKLEIDET - JE BUNTER, DESTO
BESSER.

Am Samstag, den 12. September - dieses
Mal als Teil des groRen CVJM-Jubilaums.

Alle zwei Jahre heildt es bei uns im CVJM
Oberalster: ,Jetzt wird geschwitzt!“
Und das fir einen richtig guten Zweck.
Unser Sponsorenlauf ist eines der
wichtigsten Events im Jahr, denn: Ohne
diese Spenden lauft bei uns wenig.
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Mit den Einnahmen finanzieren wir unter
anderem unsere BFD-Stelle, Materialien
fur die Gruppenarbeit, Ausflige und
Freizeiten - kurz: alles, was unsere Arbeit
mit Kindern, Jugendlichen und ihren
Familien lebendig macht.

Ob in der Lineburger Heide, an unseren
drei Standorten in Hamburg oder im
Stadtteil - wir bewegen, fordern und
begleiten junge Menschen. Auch inklusive
und interkulturelle Angebote gehoren fest
dazu.

Lauf mit - ob eine Runde oder zehn.
Jeder Schritt zahlt!
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75 JAHRE CVJM OBERALSTER - UND DU
BIST EINGELADEN!

Am Samstag, den 12. September feiern
wir unser Jubilaum - gemeinsam mit
dem Sponsorenlauf.

Seit 75 Jahren gibt’s den CVJM
Oberalster. Unser Freizeitheim in Stoetze
verwalten wir seit 30 Jahren, und auch
die CVJM Oberalster Stiftung feiert dieses
Jahr stolze 25 Jahre.

Das wollen wir mit Dir feiern - bunt,
frohlich und gemeinsam.
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Seit 75 Jahren engagieren wir uns fur
Kinder, Jugendliche und Familien. Fur

Begegnung. Fur Gemeinschaft. Und fur
eine Welt, in der jede:r dazugehoren darf.

Sei dabei, wenn wir dieses besondere
Jubilaum feiern!

Bring Freund:innen, Familie und alle, die
dir wichtig sind, einfach mit. Je mehr wir
sind, desto besser wird’s.

Freu Dich auf einen Tag voller Lachen,
Erinnerungen und neuen Geschichten -
und auf viele weitere Jahre CVJM
Oberalster!
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CVJM - FEIERABEN

DEIN CVJM OBERALSTER VEREINSTREFF
AN ALLEN UNSEREN STANDORTEN IN
HAMBURG

Leute treffen. Quatschen. Aktionen, die
Spald machen.

Manchmal was zum Nachdenken. Und
immer: selbst aktiv werden.

Das ist unser Vereinstreff - regelmalig,
offen fur alle und genau das, was Du
draus machst. Meistens gibt’s auch ein
grofRes Buffet - mit dem, was jede:r selbst
mitbringt.
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Wann und wo?

Das erfahrst Du tiber unsere Gruppen und
Verteiler.

Wir freuen uns auf Dich!

7.4. Frohliches Wiedersehen in der
Jubilate Kirche

30.6. Verabschiedung BFD/FSJ und
Freizeitaussendungen am Markt

8.9. BegrifRungvon BFD/FSJ im JULE®

8.12. grole Weihnachtsfeierim OHLE
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CVJM AM POPPENBUTTLER MARKT
Poppenbuttler Markt 2
22399 Hamburg

Unser Verein mit seinen ehrenamtlichen
und hauptamtlichen Mitarbeiter:innen
mochte junge Menschen ausrusten und
starken, um die Herausforderung ihrer
Zukunft und die unserer Welt =zu
meistern.

Wir bieten Kindern und Jugendlichen
durch vielfaltige Angebote einen Raum,
in dem sie sich entfalten konnen,

wahrgenommen werden und in der
Gemeinschaft angenommen sind, mit
allem, was sie mitbringen.

Am Poppenbuttler Markt sind wir eng mit
der Kirchengemeinde verbunden und
wollen die christlichen Werte leben und
teilen. Ebenso sind wir, neben unserer
Arbeit vor Ort, Teil der weltweiten CVJM-
Bewegung und leben dies in
internationalen Freundschaften und auch
in der Arbeit mit Geflliichteten im
Stadtteil.

www.cvjm-oberalster.de

11



FUR KINDER VON 8 - 12 JAHREN

In der Kinderstadt horen Kinder
Geschichten, spielen und basteln. Es wird
ein spannendes Thema fur die Zeit geben,
welches wir dann gemeinsam entdecken
und eine groBe Ubernachtung. Das
Programm ist abwechslungsreich
gestaltet mit Action, Bastelangeboten und
spannenden Geschichten. Die meiste Zeit
uber kannst du dir aussuchen, was du
machen mochtest.
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Naturlich kannst auch du das Stadtleben
mit deinen Ideen erweitern oder
gestalten.

Im Anschluss an die Kinderstadt findet
zudem der ELFER statt. Ein moderner
Familiengottesdienst mit
Kindergottesdienst.

eigenem

TERMINE FUR DAS JAHR
21.-22.02.

27.-29.04.

27. -28.06.

19.-23.10. KINDERSTADT XXL
28.-29.11.



TRAINEE-KURS - AB 14 JAHREN

Dienstag und Mittwochnachmittag

Werde selbst Jugendleitung. Welche
Starken habe ich und welche Fahigkeiten
brauche ich. Diesen Fragen stellen wir
uns. Am Ende steht das staatlich
anerkannte Zertifikat fur
Jugendleitungen (Juleica).

Der nachste Kurs startet am 09./10.
September.

JUGENDABEND - AB 13 JAHREN

Freitag« ab 18:00 Uhr

Leute treffen, quatschen, essen, witzige
Aktionen, was zum Nachdenken und
selbst aktiv werden - so leiten wir das
Wochenende ein. Bring deine ldeen mit
rein und gestalte deinen eigenen Abend.

FREIZEIT FUR JUNGE ERWACHSENE

AB 18 JAHREN

13.-17.05.2026

Gemeinsam in familiarer Atmosphare auf
Freizeit am Wasser. Einfach mal
abschalten, thematisch nachdenken und
‘nen guten Drink geniel3en.

KONFI - AB 13 JAHREN

Donnerstag« 17:30 - 19:00 Uhr

Woflir Gott? Was oder wer ist Gott? Wie
kann Glaube aussehen?

Die Konfirmand:innenarbeit der
Marktkirche bietet Raum, Uber den
Glauben, das Leben und sich selbst
nachzudenken, sich auszutauschen und
auszuprobieren. Anmeldung fir die
nachste Konfi-Gruppe im Mai.

INLINE HOCKEY - AB 11 JAHREN
Samstag« 15:00 - 18:00 Uhr

Du hast Lust, Inline-Hockey zu spielen
oder zu lernen? Dann werde Teil unserer
Hobbymannschaft und spiele mit uns in
der Sporthalle Kupferredder in Ohlstedt.

Y’S MEN’S CLUB - FUR ERWACHSENE
Jeden zweiten und vierten Freitag im
Monat « 19:30 Uhr « Philemon

Die Mitglieder treffen sich zu Club-
abenden mit Vortragen zu christlichen,
sozialen und gesellschaftspolitischen
Themen oder zu kulturellen Events.

13



JULE® - CVJM JUGENDHAUS LEMSAHL
Lemsahler LandstrafRe 213
22397 Hamburg

Das JULE® ist ein Treffpunkt fiir Kinder
und Jugendliche in Lemsahl.

Das Herzstlick ist unser »Offener Treff«
von Mittwoch bis Freitag. Dann laden wir
Kinder und Jugendliche ein zum Chillen,
Spielen, Reden, Essen und Trinken.
Dartber hinaus gibt es immer wieder
besondere Aktionen, bei denen du dabei
sein kannst.

14

Im JULE® findest Du einen gemitlichen
Ort fur Dich und Deine Freunde. Ob

Billard, Dart, Tischkicker, Spiele,
Playstation oder bei den Aktionen und
Projekten: Im JULE® gibt es viel zu erleben
und auszuprobieren.

AuRerdem wurde im vergangenen Jahr
damit  begonnen, das JULE® zu
renovieren. Komm vorbei, um die
Neuerungen zu entdecken und deine
Wiunsche und Ideen einzubringen.

Wir freuen uns auf dich!

www.cvjm-jule.de



OFFENER TREFF - AB 8 JAHREN
Mittwoch und Freitag« 16:15-21:00 Uhr*
Neben Kicker, Billard und Darts kann man
Playstation spielen oder mit Freunden
chillen und die Zeit -eigenstandig
gestalten.

*Kinder bis 12 Jahre konnen immer bis
18:30 Uhr bleiben.

OFFENER TREFF FUR KINDER

-7 bis 12 JAHREN

Donnerstag « 16:30 - 18:30 Uhr

Hier habt ihr das JULE® nur fiir euch. Jede
Woche gibt es eine gemeinsame Aktion
wie Kochen, Basteln und Turniere, die ihr
mitmachen konnt. Daneben stehen euch
naturlich auch die anderen Moglichkeiten
des Jugendhauses zur Verfigung.

ABENTEUERKIDS - 1. BIS 4. KLASSE
Dienstag« 16:30 - 18:00 Uhr

Wir wollen mit euch spannende Aktionen
erleben und als Gruppe unterwegs sein.
Egal ob Lagerfeuer, Action im Gelande
oder Kreatives. Seid dabei!

CONNCET - 3. & 4. KLASSE

Immer Dienstags und Donnerstags gibt es
unsere Grundschulkooperation mit der
GBS der Grundschule Lemsahl. Vor Ort
oder in einer festen Gruppe im JULE® gibt
es kreative, sportliche oder spannende
Aktionen flir euch von uns.

FRIGHLIGHT - AB 13 Jahren

Am ersten FR-eitag im Montag gibt es ein
ganz besonderes H-IGHLIGHT fiir Euch.
Gemeinsam unternehmen wir Ausflige
oder setzen besondere Aktionen um.

IMMER WIEDER BESONDERE AKTIONEN
Im JULE® gibt es viele weitere Aktionen. In

den Ferien gibt es Ausflige oder
Wochenendevents. Flir mehr Infos schau
bei uns auf Instagram oder auf
www.cvjm-jule.de.

""'"_""'--g—-

Bezirksamt

2 Hamburg | winaseer

Die Arbeit des CVJM Oberalster wird gefordert durch die
Freie und Hansestadt Hamburg - Bezirksamt Wandsbek

15
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~ OHLE CVJM BEGEGNUNGSHAYS-OHLENDIEKSHOHE

BEGEGNUNGSHAUS OHLENDIEKSHOHE
Ohlendiekshohe 24a
22399 Hamburg

Unser Name ,OHLE CVJM
BEGEGNUNGSHAUS  Ohlendiekshohe*
bringt auf den Punkt, was uns wichtig ist:
Im OHLE soll echte Begegnung moglich
sein. Nicht nur aneinander vorbeigehen,
sondern Gesprach
kommen. Einander naherkommen, sich
verstehen, neue Perspektiven entdecken.

miteinander ins

Das kann ganz verschieden aussehen:

16

durch  Beratung, Gesprachsgruppen,
gemeinsames Essen (das machen wir
besonders gern!) oder bei Tatigkeiten, die
wir sonst alleine zu Hause erledigen
wirden - gemeinsam macht’s einfach
mehr Spal}, oder?

Neben den regelmaldigen Angeboten gibt
es immer wieder besondere Projekte und
Veranstaltungen - diese findest du auf

unserer Homepage www.cvjm-ohle.de
und auf  Instagram @cvjm.ohle
veroffentlicht.

ifi

—
Bezirksamt

= Hamburg | Wanosbet


http://www.cvjm-ohle.de/

Unser Wochenplan andert sich immer
wieder, da viele der Angebote von
ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen
angeboten werden. Fur den aktuellen
Wochenplan und nahere Informationen
besuche uns unter www.cvjm-ohle.de.

9:00 - 14:00 Uhr Sozialberatung (AWO
AQtivus)

18:00 - 19:30 Uhr Handarbeiten

20:00 - 21:00 Uhr Tee & Gesprache (2.
Montagim Monat)

9:00 - 14:00 Uhr Sozialberatung (AWO
AQtivus)

10:00 - 12:00 Uhr Sprechfreude (deutsch
lernen fur Frauen) (Erziehungshilfe e. V.
und HdJ Tegelsbarg

12:00 - 13:00 Uhr Beratungscafé (AWO
AQtivus)

17:00 - 18:00 Uhr Malwerkstatt flir Kinder
19:00 Uhr Mohn & Co (1. Dienstag im
Monat)

9:00 - 10:00 Uhr Pilates |

10:00 - 12:00 Uhr Lesekreis Deutsch
10:15-11:15 Uhr Pilates Il

20:00 - 21:00 Uhr Manner Lesegruppe

9:00 - 14:00 Uhr Sozialberatung (AWO
AQtivus)

10:00 - 11:30 Uhr
(Erziehungshilfe e. V.)
11:30 - 12:30 Uhr Gesprachsgruppe
(Sprachbriicke e. V.)

16:00 - 21:00 Uhr Kochen fiir Frauen (1x
im Monat)

18:00 - 20:00 Uhr Lesekreis Deutsch

Elternfriihstiick

14:30 - 16:30 Uhr Fahrradwerkstatt

19:00 Uhr Kulturprogramm (ca. 1x im
Monat) (Poppenbluttel Hilft e. V.)

ab 18:30 Uhr Vermietungen

17



SAMSTAG
ab 12:00 Uhr Vermietungen

SONNTAG

14:00 - 17:00 Uhr Café im OHLE (1x im
Monat)

14:00 - 16:00 Uhr Kreativsonntag (ca. 1x
im Monat)

19:00 - 21:00 Uhr Mannercafé

Du mochtest das OHLE fur eine Feier oder
ein Seminar mieten? Hier findest du alle
Infos dazu: www.cvim-ohle.de/mieten.
Fur Kindergeburtstage haben wir ein
besonderes Angebot, dieses findest du
hier:

www.cvjm-ohle.de/kindergeburtstag.

ENGAGIERE DICH FUR
NACHBARSCHAFT

DEINE

Du mochtest deine Fahigkeiten und
Talente flir andere Menschen einsetzen?
Dann werde aktivim OHLE! :-)

Hier gibt es immer wieder Gelegenheiten,
mitzumachen - zum Beispiel bei den Café-
Angeboten sonntags oder bei besonderen
Veranstaltungen.

Oder hast du eine eigene Idee oder Lust
auf etwas ganz Neues?

Melde dich gern bei Elena Wischhofer
(OHLE-Leitung) und vereinbare einen
Termin. Bring deine Idee mit oder lass
uns gemeinsam schauen, wie du dich
einbringen kannst.

Das OHLE ist, was DU draus machst!


http://www.cvjm-ohle.de/mieten
http://www.cvjm-ohle.de/kindergeburtstag

-

INTEGRATIONSARBEIT IM CVJM
PASSIERT AN ALLEN STANDORTEN
Der CVJM Oberalster leistet einen
wichtigen Beitrag zur Integration von
gefllichteten und zugewanderten
Menschen in Hamburg. Gerade mithilfe
von Ehrenamtlichen gelingt, dass
Menschen mit unterschiedlichen
Pragungen gut und gerne in Hamburg
miteinander leben.

Integration ist ein wachsender Prozess, in
dem Menschen aufeinander zugehen und

voneinander lernen. Man kann
entdecken, dass die anfanglich wahr-
genommenen Unterschiede doch nicht so
grof} sind und es Gemeinsamkeiten gibt.
Erleben, dass  kulturell vielfaltige
Freundschaften bereichernd und
aufregend sein konnen. Erfahren, dass
anfangs Fremde spater gute Freundinnen
und Freunde werden kdnnen, indem man
eigene  Mauern  Uberwindet  und
gemeinsam Brucken baut.

Dies und mehr kannst Du in den
folgenden Angeboten miterleben und
gerne auch gestalten. 19



2. Samstag im Monat « 15:00 - 17:00 Uhr
Wir laden zu Kaffee und Kuchen ein. Fur
Kinder gibt es ein Mitmachangebot.
Jungs bis sieben Jahre dirfen
mitkommen.

Termine 2026: 10. Januar, 14. Februar, 14.
Marz, 11. April, 9. Mai, 13. Juni, 11. Juli, 8.
August, 12. September, 10. Oktober, 14.
November, 12. Dezember

Freitag « 14:30 - 16:30 Uhr

Dein Fahrrad unter Anleitung wieder fit
machen.

Ort: OHLE CVJM Begegnungshaus
Ohlendiekshohe, Start nach dem Winter

Auch hier gibt es immer wieder Ferien-
aktionen mit Ausflliigen, Madchen- und
Jungentage.

Diese Veranstaltungen findest Du auf
www.cvjm-integration.de

20

5 Tage in den Hamburger Ferien.

Die beliebte Freizeit fur Frauen und
Madchen in der Luneburger Heide.
Gemeinsam dem Alltag entfliehen und
schone interkulturelle Begegnungen
erleben. Ein Ort zum Kennenlernen und
Freundschaften knupfen.

(Jungen bis 7 Jahre durfen in Begleitung
der Mutter dabei sein.)

Details folgen.

_i_i_i

—
Bezirksamt

“ Hamburg | wangsoek

Die Arbeit des CVJM Oberalster wird gefordert durch die
Freie und Hansestadt Hamburg - Bezirksamt Wandsbek
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JUBILATE KIRCHE
Madacker 5
22397 Hamburg

Kirche & CVJM - gemeinsam fiir Kinder
und Jugendliche

Die Jubilate-Kirche gehort zur Ev.-Luth.
Kirchengemeinde Oberalster-Bergstedt -
einem Zusammenschluss der Gemeinden
Bergstedt, Lemsahl-Mellingstedt und
Wohldorf-Ohlstedt. Seit 2022 sind wir
gemeinsam unterwegs - mit einem
grolRen Herz flr Kinder, Jugendliche und
Familien.

'-l:
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Zusammen mit dem CVJM Oberalster
lauft hier richtig viel:

Ob Kinderbibeltage, die Kinderbibel-
woche oder die beliebten Konfi-Freizeiten
nach Plon und Gromitz - ohne das starke
Ehrenamtsteam ware das alles nicht
moglich.

Du hast Bock auf
Jugendarbeit mit Kirche?
Dann komm dazu und werde Teil des
Teams!

Kinder- und

21



Kinderbibeltage & Kinderbibelwoche

Kirche mal anders - voller SpaR, Spiel
und Geschichten

Drei Mal im Jahr hei3t es samstags von
10-13 Uhrin der Jubilate-Kirche:

Musik, Theater, spannende Geschichten
und jede Menge Spiele - und naturlich
darf auch der Kuchen nicht fehlen!

Bei den Kinderbibeltagen entdecken
Kinder spielerisch tolle Geschichten aus
der Bibel - zum Beispiel rund um Tiere
oder den Weltgebetstag.

Und wer davon nicht genug bekommen
kann:

Die Kinderbibelwoche ist sozusagen eine
ganze Woche voller Kinderbibeltage - mit
noch mehr Aktionen, Erlebnissen und
gemeinsamen Momenten.

FUr Snacks und gute Laune ist natirlich
Immer gesorgt!

Voraussichtliche Termine:
21.03.2026
20.06.2026
05.12.2026

Neugierig? Weitere Infos gibt’s demnachst.

22

Werde Teil des Konfi-Teams!

Du hast Lust, coole Freizeiten
mitzugestalten udn dabei jede Menge
Spall im Team zu erleben? Dann steig ein
ins Konfi-Team! Gemeinsam planen wir
Programmpunkte, Aktionen und Angebote
flr zwei richtig starke Freizeiten:

Gromitz-Freizeit

Dein Start ins Konfi-Jahr

Zum Start des Konfi-Jahres geht’s
gemeinsam an die Ostsee - zur GrOomitz-
Freizeit!

Dich erwarten coole Aktionen, Workshops,
Gemeinschaft, Strand und Meer - alles an
einem richtig schonen Ort. Das Programm?
Bunt und abwechslungsreich. Genau
richtig, um die anderen Konfis besser
kennenzulernen und als  Gruppe
zusammenzuwachsen.

Plon-Freizeit

Zum Ende Deines Konfi-Jahres gemeinsam
unterwegs mit Freund:innen, spannenden
Aktionen und einer tollen Stimmung am
See. Und zum Abschluss feierst einen
besonderen Gottesdienst - gestaltet
naturlich auch von Euch selbst.
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STOETZE

ERHOLEN UND ENTSPANNEN.
Unser CVJM Freizeitheim Stoetze

Das CVJM Freizeitheim Stoetze, 80 km
sudostlich  von  Hamburg in der
Luneburger Heide gelegen, bietet viele
interessante Freizeitmoglichkeiten  fur
einen entspannten Aufenthalt.

Das Gelande samt Umgebung eignet sich
hervorragend fir jede Menge Sport,
kreative Action und Spall genauso wie
zum Auspannen und Erholen.

Unser Bau-Wo-Team halt dieses Haus
ehrenamtlich an spaldigen, aber auch
arbeitsintensiven ~ Wochenenden in
Schuss. Termine sind auf unsere Website
zu finden

Als Selbstversorgerhaus ist Stoetze gut

geeignet fur Kinder- und Jugend-
freizeiten, Klassenfahrten, Seminare,
Ferienlager und Familientreffen. Die

Vermietung erfolgt nur an Gruppen und
nicht an Einzelpersonen.

Wir freuen uns auf Euren Besuch.

www. freizeitheim-stoetze.de
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EMPOWERING (YOUNG) PEOPLE

Du hast Lust, Dich fir Kinder und
Jugendliche zu engagieren - und dabei
selbst Spald zu haben?

Dann bist Du bei uns genau richtig!
Ehrenamt ist das Herzstick unseres
Vereins. Ob in Kinder- und
Jugendgruppen, bei Freizeiten, in der
Integrationsarbeit, beim interkulturellen
Austausch, in Projekten oder auch im
Vorstand - es gibt viele Wege, Dich
einzubringen.

Wir begleiten Dich dabei: mit Schulungen,
Austausch und einem starken Team,

24

in dem Du nicht allein unterwegs bist. Wir
wollen, dass Du wachsen kannst - und
Kinder und Jugendliche mit Dir.

An unseren drei Standorten in Hamburg
und im Freizeitheim in der Luneburger
Heide bieten wir Dir jede Menge
Moglichkeiten, Dich auszuprobieren:
Aktionen planen, Gemeinschaft erleben,
Verantwortung tbernehmen.

Egal ob jung oder alt - bei uns zahlt,
worauf Du Lust hast und was Dir liegt.
Mach mit, wo Du Dich wohlfihlst!

www.cvjm-oberalster.de
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ALS MITGLIED UNTERSTUTZT DU:

Veranstaltungen

Freizeiten
Jugendleiterausbildung

Das Ermoglichen von Ideen.

Unser Biliroteam, fiir all deine
Fragen.

Die  verpflichtenden  Jahres-
beitrage fur die Uber-regionalen
CVJM-Ebenen.
Und vieles
Netzwerken,
Seelsorge

dariber hinaus:
Coaching und

L

UNSER VEREIN GARANTIERT:

eine Angebotsvielfalt flr die Belange
der Kinder und Jugendlichen.
Vergunstigungen fir Mitglieder bei
(Sommer-) Freizeiten

Forderung des Vereinslebens durch
besondere  Veranstaltungen und
Vereinsfeste
Mitbestimmung
Beispiel bei der
versammlung.

im Verein zum
Jahreshaupt-

www.cvjm-oberalster.de
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FLYER DIGITAL

Wir wissen nie, was in Zukunft geschieht und welchen Einfluss das auf unsere Angebote
hat. Um diesen Jahresflyer immer aktuell zu halten, ist dieser in digitaler Form auf
unserer Website zu finden . Wenn du auf der Startseite bist, liegt der Flyer direkt neben
den Buttons der verschiedenen Standorte und Arbeitsbereiche. Also schau regelmalig
nach. Du kannst daflir auch den QR-Code auf dem Rucken des Flyers nutzen

EINKAUFEN UND UNTERSTUTZEN

Mit einem Einkauf bei tiber 30.000 Partner-Shops und Dienstleistern kann man uns ohne
Mehrkosten und ohne Registrierung unterstiutzen - egal ob Mode, Technik, Buromaterial
oder Reisen: Einfach Einkaufe zugunsten unserer Spendenprojekte hier starten:

bildungsspender.de/cvjm-oberalster

www.cvjm-oberalster.de

A K AL A
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Der deutsche CVJM in Zahlen

375.000

Mitglieder, Mitarbeitende und
regelmaliig Teilnehmende

1 Million

Menschen pro Jahr erreicht
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DER CVJM IN HAMBURG

JEDE SPENDE VERANDERT LEBEN.

Hilf uns, Kinder und Jugendliche zu
starken.

Wir investieren Herz, Zeit und Energie -
weil wir glauben:

Jedes Kind und jederr Jugendliche
verdient Ermutigung, Gemeinschaft und
echte Chancen.

Unsere Angebote leben von vielen
engagierten Menschen, die Woche fur
Woche ihre Zeit schenken. Sie horen zu,

lachen, begleiten und schenken jungen SPENDENKONTO

Menschen das Wertvollste:

Zuwendung, Vertrauen und eine starke KONTO: CVJM OBERALSTER ZU HH
Gemeinschaft. BIC: GENODEF1EK1

Damit wir weiter Freizeiten, Gruppen, IBAN: DEO7 5206 0410

Aktionen und Projekte anbieten konnen - 0006 4157 50

und dabei niemanden zuricklassen -
brauchen wir Deine Unterstutzung.

Deine Spende macht den Unterschied. Wir sind als gemeinnutzig tatig
Hilf uns, Zukunft zu gestalten - fiir Kinder, anerkannt und stellen
Jugendliche und ihre Familien im Spendenbescheinigungen aus.
Alstertal.
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KONTAKT

CVJM AM POPPENBUTTLER MARKT
Poppenbuttler Markt 2

22399 Hamburg

Telefon: 040 6020702

E-Mail: info@cvjm-oberalster.de

JUGENDHAUS LEMSAHL
Lemsahler Landstralte 213
22397 Hamburg

Telefon: 040 27139576

E-Mail: jule@cvjm-oberalster.de

BEGEGNUNGSHAUS OHLENDIEKSHOHE
Ohlendiekshohe 24 a

22399 Hamburg

Telefon: 0160 95322770

E-Mail: ohle@cvjm-oberalster.de

00T
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KONTAKT

CVJM IN OBERALSTER-BERGSTEDT
Madacker 5

22397 Hamburg-Lemsahl

Telefon: 0178 3076812

E-Mail: sergio.dagata@cvjm.oberalster.de

INTEGRATION VON GEFLUCHTETEN
Lemsahler LandstralRe 213

22397 Hamburg-Lemsahl

Telefon: 040 27139576

E-Mail: info@cvjm-oberalster.de

FREIZEITHEIM STOETZE

Altdorf 2

29597 Stoetze

Telefon: 040 6020702

E-Mail: ruth.hillmann@cvjm-oberalster.de

00T
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www.cvjm-oberalster.de

Insta und TikTok: cvjm.oberalster
Insta: cvjm.ohle




